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Czy staro$¢ moze by¢ pickna? Czy starosci trzeba si¢ bac? Co
mogg da¢ innym starzy ludzie? Na te pytania udziela odpowiedzi w
swojej po$miertnie wydanej ksigzce Aniela Szarek, pastorowa, zona
biskupa Kosciota, inicjatorka luteranskich spotkan dla kobiet,
wspottworczyni  réwniez innych form aktywnosci w swoim
Kosciele. W niecaty rok od jej odejscia ukazata si¢ publikacja
zawierajagca przemyslenia, refleksje, rozwazania, z jednej strony
pozwalajace na blizsze poznanie Autorki, z drugiej — prezentujace
wiele rad dotyczacych zycia, powinnoséci cztowieka wierzacego,
warto$ci cennych bez wzgledu na wiek, wyznanie czy sytuacje
zyciowa. To zarazem S$wiadectwo luteranskiego przywigzania do
Biblii obecnej w prezentowanych tekstach, w towarzyszacych
wersetach, ktorymi Autorka dzieli si¢ z innymi, co staje sie
kolejnym $wiadectwem wiary pokazanej w bardzo kobiecym,
pelnym wrazliwosci spojrzeniu na $wiat, ludzi, ich niedoskonatosci
oraz leki. Kazdy czytelnik bedzie mogt zapewne odnalezé w tych
stowach jaka$ pokrzepiajaca mysl, nadzieje, wskazéwke potrzebng
na dany moment zyciowy.

Pigkna staros¢ to niewielkich formatow ksigzeczka, ktora : ' =
obejmuje dwadzieScia cztery teksty autorstwa Anieli Szarek opublikowane wcze$niej w ,,Kalendarzu
Ewangelickim” i ,,Zwiastunie”. Zebrane w jednym miejscu teksty tworzg nowg catos¢, swoisty komentarz do
réznych aspektow zycia postrzeganego poprzez pryzmat glebokiej wiary i zaufania poktadanego jedynie w
Bogu. Mozna podkresli¢, ze dobrze si¢ stato, ze teksty, z ktoérymi czytelnicy mieli juz okazje zetkna¢ si¢ na
kartach czasopism, zostaly wydane w postaci jednej publikacji; dzigki temu rozproszone na przestrzeni lat
wypowiedzi mogg w catosci dotrze¢ do kolejnych czytelnikow, w tym takze spoza kregu wyznaniowego.
Wydana publikacja upamigtnia jednoczesnie Zmarla, ksigzka przetrwa w bibliotekach, ksiggozbiorach, by¢
moze takze w postaci cyfrowej, przelane na papier mysli pozostang na dlugo w czytelniczym uniwersum.

Pierwsze teksty poswiecone tytutowej ,,picknej staro$ci”, napisane zostaly z punktu widzenia
doswiadczen Autorki, kobiety przez cate zycie aktywnej, nie tylko zawodowo, ale rowniez ze wzglgdu na
swoj udziat w dziatalnosci koscielnej. To teksty, ktére oswajaja z przemijaniem pokazujac staro$¢ jako
naturalng kolej rzeczy; przypominaja o urokach i warto$ciach tego etapu na drodze zyciowej kazdego
czlowieka. Jak powita¢ staro$¢? Jak ludzie starzy mogg ponownie odnalez¢ sie¢ w swoim Kosciele? W jaki
sposob Pismo Swicte przygotowuje nas do staroéci? W rozwazaniach Pastorowej znajdziemy spokoj,
zyczliwo$é, a jednoczes$nie ciggla, w zdrowym tego stowa znaczeniu, fascynacje $wiatem, ludZzmi, cheé
niesienia pomocy, udzielania si¢ na wielu ptaszczyznach, pomimo zwigzanych z uptywem czasu ograniczen i
utomnosci fizycznych. W swoich przestaniach Autorka pokazuje wrgcz nowoczesne podejscie do spraw
staro$ci — seniorzy takze maja swoje prawa w spoleczenstwie, moga by¢ tworczy, aktywni, sa potrzebni ze
wzgledu na swoje doswiadczenia, madro$¢ zyciowa i wiedzg. Ludzie starzy nie powinni by¢ spychani na
przystowiowy margines w zadnej spolecznosci. Zwrocona zostata jednocze$nie uwaga na zadania Kosciota
wobec ludzi starych, na aktywizacjg, rozbudzanie tej grupy wiernych, ale niezbg¢dng troska o ich codzienny
byt, o zapewnienie godnej ztotej jesieni zycia.

W swoich rozwazaniach Autorka ustosunkowuje sie¢ do kolejnych zyciowych wartosci, do ludzkich
przymiotow, dazen czy towarzyszacych im niedoskonatosci. Posiadanie, Troska, Strach, Pokoj, Przebaczenie
— to tytuly rozwazan dotyczacych roznych sfer zycia, codziennosci, ale takze powigzanych z naszym
stosunkiem do spraw ostatecznych, zakorzenieniem w wierze, postawg wobec bliznich. Czy posiadanie rzeczy
materialnych nie oddala nas od Boga? Czy dostrzegamy, ze wszystko darowane zostato nam czasowo, ze jest




darem Bozym? Czy naszej chrzescijanskiej postawie nie zagraza nieuzasadniony strach? Czym jest bycie w
swiecie dla cztowieka wierzacego, czym powinno by¢? — to niektore z poruszonych zagadnien.

Autorka snuje swoje refleksje m.in. nad takimi warto$ciami jak przyjazn, mito§¢, grzech, przebaczanie,
osad innych. To zawsze refleksje poparte tekstami biblijnymi, przykladami wzigtymi z zycia, literatury,
wypowiedziami innych, m.in. XX-wiecznego niemieckiego meczennika za wiare Dietricha Bonhoeffera. W
centrum przemyslen Pastorowej zawsze znajdziemy postaé¢ Jezusa, jego nauki skierowane do uczniéw, a za
ich posrednictwem do wszystkich ludzi. Jeden z tekstow przybliza wzorzec najwigkszej mitosci — mitosci do
przyjaciot, ktora okazat Syn Bozy, ktora powinna mobilizowac takze do poswiecen, uczy¢ mitosci do kazdego
blizniego. Kolejne refleksyjne miniatury ukazujg wage przebaczania, powsciggliwosci w osadzaniu,
akceptacji, takze akceptacji odmiennosci wyznaniowych. W kolejnych tekstach pokazane zostaty rozne strony
naszej wspotczesnosci, takze te, ktore odsuwaja nas od Boga, sa sprzeczne z nauczaniem Jezusa, ale takze te
utrwalajace naszag wiarg, a takze nasze duchowe dziedzictwo tu na ziemi. Na czym polega prawdziwa wiara,
wiara zywa, ktora czerpie sit¢ z Ewangelii opierajac si¢ na pewnosci obietnicy zbawienia?

Mozna przyrownaé teksty do pouczajacej katechezy, ktéra zatrzymuje naszg uwage na sprawach
duchowych, czesto pomijanych w dzisiejszym, jakze zajmujacym $wiecie, pelnym blichtru, dobrobytu,
gotowego spetni¢ niemalze kazde marzenie. W niespokojnej, rozedrganej rzeczywistosci na pewno warto
doceni¢ ciszg, ktora pozwoli wstucha¢ si¢ w siebie (Cisza), prostote stow wypowiadanych do bliskich
(Stowa), przyjazn, odpoczynek (Przyjazn, Odpoczynek). W kontekscie biblijnym wszystkie te do§wiadczenia
prowadzg ku sprawom ostatecznym, znajdujac swojg droge juz tu na ziemi, posrod ludzkiej niedoskonatosci.
Autorka z lekkoscig dzieli si¢ z czytelnikiem swoja lekcja pokory, zyczliwosci, oddania Kosciotowi. To takze
cenna lekcja oswajania staro$ci, zamienionej w tym wypadku na stuzbe, dzieleniem sie stowem, dodawaniem
otuchy innym.

Rozwazania ukazujg jednoczesnie portret Autorki, poprzez obecny na kartach ksigzki $wiat jej mysli,
jak rowniez przemycone elementy biograficzne. Tekst wzbogacaja fotografie przedstawiajace Anielg Szarek
w réznych momentach zyciowych, w trakcie stuzby mazurskiej u boku meza pastora, na tle przyrody, w
gronie rodzinnym. Ksiazk¢ podsumowuje krotki biogram Autorki, konczy fragment kazania wygloszonego
podczas uroczystosci pogrzebowych.

Zebrane teksty poprzedza wstepne stowo ks. biskupa Jana Szarka, ktory wspomina sylwetke Zmarlej
przyblizajac jednocze$nie pomyst przygotowania pamigtkowej publikacji. Ksiazke przygotowato do druku i
wydato Wydawnictwo Warto. To pozycja wydana bardzo starannie, w twardej oktadce, w przyjaznej
czytelnikom szacie graficznej, z uwzglednieniem wspomnianych ilustracji. Na oktadce zamieszczone zostaty
fotografie przedstawiajace Aniele Szarek.

Ksigzke mozna naby¢ w ksiegarni Warto: https://www.warto.com.pl/produkt/piekna-starosc/.
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