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Czy cytryny moga by¢ stodkie? Czy mito$¢ matki jest w stanie
uchroni¢ dziecko przed calym $wiatem? Czy niepetnosprawnosé
wilasnej pociechy moze zblizy¢ do Boga? I jak mozna odnalez¢ wiarg
uspiong lub zagubiong posrod przeciwnosci wlasnego losu? O tym
wszystkim jest kolejna powie$¢ Lidii Czyz, ksigzka zainspirowana
ponownie prawdziwg historia z zycia wzigta, odstaniajaca losy
milodej dziewczyny, kobiety, corki, a przede wszystkim matki
zmagajacej si¢ z trudami osamotnionego macierzynstwa, ktora cale ‘ S* dk
swoje zycie poswieca ukochanemu synowi, ktdra stara si¢ zrozumiec oakie
niepetnosprawnoéé swego dziecka, zapewni¢ mu Zycie godne i ‘ cytryny
piekne pomimo wielu przeciwnosci i niecheci ze strony otaczajacych
go ludzi. W swej wielowymiarowo$ci najnowsza ksigzka luteranskiej
autorki to takze opowies¢ o poszukiwaniu wiasnej drogi do Stworcy,
0 nie zawsze uswiadamianej tesknocie za wspolnota osob podobnie
myslacych, uznajacych te same wartosci, tych, ktorzy w Stowie
odnajdujg oparcie, pocieszenie i1 drogowskaz na réznorodno$é
ludzkich losow.

Ale to takze powie$¢, na kartach ktorej poznajemy
doswiadczenia tych, ktorzy opuszczali kraj w  ostatnich
dziesiecioleciach odnajdujgc albo nie wlasne szcze$cie poza jego
granicami, poza szarg rzeczywistoscia PRL-owska, w ktoryms$ z
krajow europejskich, gdzie realia moga jednak takze budzi¢ rozczarowanie, a zdawaloby si¢ ustabilizowane
normy porzadku publicznego zaprzecza¢ wyobrazeniom o poszanowaniu ludzkiej godnosci i1 logice
rozumowania. Warto takze zaznaczy¢, ze ksigzka Lidii Czyz porzadkuje nasze spojrzenie na relacje
miedzyludzkie ksztaltowane w poszczegdlnych krajach Europy — w Belgii, Francji czy na Wyspach
Brytyjskich, a nawet w odleglej RPA. Losy bohaterki wioda wszak przez wymienione miejsca, budzac
zarazem wiele refleksji, spostrzezen i ocen na tle rodzimej rzeczywistosci, takze podlegajacej zmianom. Jak w
tej konfrontacji wypadnie Polska? | czy znajda si¢ ludzie dobrej woli, ktorzy beda w stanie pomoc
zdesperowanej matce, zmagajace;j si¢ z psychiczng odmiennoscig dziecka?

Kamila pochodzi z niewielkiej podtorunskiej miejscowosci, jest jedynaczka wychowywang w PRL-u w
surowosci preferowanej przez ojca, tagodzonej bardziej zyczliwg postawg matki. W tych socjalistycznych
realiach, w ktérych wzrastala, najwazniejsza byta punktualno$¢ i sumienne wypeknianie zadan narzucanych
przez ojca. Czy miloda, z czasem pelnoletnia dziewczyna, byla w stanie dlugo znosi¢ narzucony sztywny
gorset zakazow, rygorow i ciagglych pretensji? I oto przed Kamilg otwiera si¢ catkiem nowy $wiat wraz z
zaproponowanym przez kolezanke wyjazdem do Belgii, gdzie rozpoczyna pracg¢ w charakterze opiekunki w
osrodku dla ludzi starszych i potrzebujacych pomocy. Nowi znajomi, nowe mozliwosci, odkrywanie, ze §wiat
moze by¢ pickny i kolorowy.

Zdawaloby sie, ze po kilku latach zagranicznej samodzielnosci przed nasza bohaterka rysuje si¢
bajkowa wrecz przyszto$¢ — przystojny francuz Alex zdobywa jej serce, a chociaz nie wszystkie francuskie
zwyczaje przypadaja do gustu prostej, skromnej dziewczynie z Polski, wierzy, ze mitos¢, ktorg spotkata na
swej drodze, pokona wszystkie trudno$ci. Zakochani zamieszkujg w rodzinnej posiadtosci w Grenoble
umiejscowionej u podnoéza Alp, a z calej francuskiej rodziny Alexa, wkrotce jej meza, najbardziej utkwi w
pamigci babcia — protestantka, ktora w sposob bezposredni potrafi mowi¢ o swojej wierze, Biblii i
zawierzeniu Bozej opiece. To od niej Kamila ustyszy: ,.Kochanie, gdybys zaczela czytaé¢ Biblie, zdziwitabys
sig, ze jest nie tylko nieskomplikowana, ale i aktualna. Najlepiej zaczg¢ od Nowego Testamentu, od ktorejs z
Ewangelii, albo od Psalmow, a sama si¢ przekonasz, ze nie tak trudno jg zrozumiec.”




Po pieknej uroczystosci slubnej z udziatem rodzicéw panny mtodej, po przyjsciu na $wiat syna Dawida,
nalezatoby oczekiwac, ze francusko-polska rodzina, dobrze sytuowana dzigki wysokiej pozycji zawodowej
Alexa, bedzie zyta dtugo i szczgsliwie. Nalezaloby si¢, spodziewaé, ze mtodzi rodzice z radoscia poswieca sie
wychowywaniu syna, przenoszac si¢ zrazem do kolejnych pigknych miejsc za sprawg intratnych kontraktow
Alexa. Losy Kamili nie utozyty si¢ jednak zgodnie z takim scenariuszem, a jej zycie odtad zacznie toczy¢ si¢
w zupelie odwrotnym kierunku.

Sledzac kolejne wydarzenia opisane na kartach ksigzki mozna utwierdzié¢ si¢ w przekonaniu, Ze kobieta
zdolna jest do wielu poswiecen i wyrzeczen dla dobra rodziny, ze zawsze bedzie zabiegal o szcze$liwe
dziecinstwo dla swego dziecka, ze poswigceniu matki trudno bytoby wyznaczaé granice, nie beda ich
stanowily ani samotno$¢, ani zdanie tylko na wlasne sity, upokorzenia czy praca ponad mozliwosci samotnej
kobiety. Szybko okazato sig¢, ze francuski ideat matzenstwa znacznie odbiega od stereotypowych wyobrazen o
rodzinie przywiezionych z odleglej Polski, ze w zachodnioeuropejskiej kulturze samorealizacja i
samozadowolenie z zycia sg w stanie przystoni¢ rodzing, zong oraz dziecko. Poznajemy kolejne etapy rozpadu
matzenstwa Kamili, usilne proby jego ocalenia, gorycz z powodu utraty kochanego kiedy$ nade wszystko
cztowieka oraz goérujacg nad tym troske o dziecko, tym bardziej ze dziecko wymaga szczegdlnej uwagi i
diagnostycznego rozpoznania jego odmiennosci.

To stanowi najwazniejszg warstwe powiesci ukazujgcej juz nie bajkowsg rzeczywistos¢ z happy endem,
ale wieloletnie starania matki o prawidtowa ocene psychicznego stanu Dawida, ktory od poczatku budzit jej
niepokdj pomimo Swoich nadzwyczajnych zdolnosci, fenomenalnej pamigci czy fascynacji serialami o
tematyce medycznej. Dlaczego jej dziecko nie potrafi nawigzywaé blizszych relacji z réwiesnikami lub
najblizszymi cztonkami rodziny? Dlaczego w kolejnych przedszkolach, szkotach czy réwiesniczych grupach
staje si¢ obiektem drwin, ofiarg niewybrednych zartéw i niechgci rodzicow innych dzieci? — te pytania przez
dhugi czas spegdzaly sen z powiek zatroskanej matce. Z pomoca przychodzi najpierw wiedza internetowa, z
czasem takze specjalisci, chociaz, jak si¢ mozemy przekona¢, droga do wtasciwego zdiagnozowania Dawida
byta dtuga, pokretna i pelna mato zyczliwych ludzi.

Powie$¢ Lidii Czyz obchodzac specjalistyczne prace naukowe, medyczne raporty czy inne fachowe
przystowiowe elaboraty, u§wiadomi nam, kim jest i kim moze by¢ dzigki odpowiedniemu wsparciu i jak
nalezaloby traktowac dziecko z zespolem Aspergera, uznanym obecnie za odmiane choroby autystycznej, a
dziesieciolecia wstecz trudng do rozpoznania, nie wspominajgc o istnieniu odpowiednich osrodkow
terapeutycznych czy grup wspierajacych rodziny zmagajace sie¢ odmiennoscig swoich dzieci. Czy
pocieszeniem dla rodzicow moglby by¢ fakt, ze prawdopodobnie wielu sposrod wybitnych tego $wiata,
poczynajac od Einsteina, cierpiato na zespot Aspergera?

Powiesciowy Dawid, jak si¢ okazuje, jest bezbronny wobec niechgci, agresji 1 zaczepek otoczenia, jest
przyjaznie nastawiony do wszystkich, ktorzy pojawiaja si¢ w jego najblizszym zasigegu, co niejednokrotnie
prowadzi do zgrzytow, napieé i nieporozumien. Dzigki jednak wielkiemu poswigceniu swojej matki uczy si¢
w miar¢ swoich mozliwosci funkcjonowa¢ w $§wiecie normalnie, chodzi¢ do szkoly, rozwijaé swoje
zainteresowania, a przede wszystkim czu¢ si¢ potrzebnym, z cala swoja prostolinijnga odpowiedzialno$ciag
udzielajac si¢ na rzecz innych, w tym jako wolontariusz w o$rodku wsparcia przy Strazy Pozarnej w
Londynie. Kamila podazy na Wyspy, gdy tylko pojawi si¢ nadzieja, ze tam jej syn moze oOtrzymaé
specjalistyczng opieke wilasciwa dla osdb z jego odmiennoscia. Czy Polka wraz z dorastajgcym synem
odnajdzie swoje miejsce w angielskiej rzeczywistosci? Czy tamtejszy System prawny nie okaze si¢ zgubnym
dla bezbronnego chtopca cierpigcego na zespot Aspergera? Czy w uporzadkowanym zdawatoby si¢ §wiecie
mozliwe sg zdarzenia wrecz absurdalne z udziatem stuzb policyjnych? — mozna zastanawiaé si¢ podczas
lektury.

W tych trudnych latach londynskich, ale takze i wczesniej, kroki matki i syna kierowaty si¢ czesto ku
miejscom, gdzie mozna byto ustysze¢ Stowo Boze, gdzie rozlegat sie Spiew gospel, gdzie mozna byto spotkaé
osoby przyjazne, zyczliwych pastoréw, gdzie po nabozenstwach ich uczestnicy mieli czas dla innych,
okazujac wsparcie i zainteresowanie zgodnie z biblijna zasada niesienia pomocy kazdemu napotkanemu.

I w Londynie i w Polsce, Kamila wraz ze swoim synem poczula si¢ bezpiecznie w odnalezionych
matych wspolnotach chrzescijanskich, ktorych imienia nie poznamy, niemniej tam mogta wreszcie odnalez¢
to, co w zyciu najwazniejsze: nieuswiadamiang przez dlugi czas wi¢z z Bogiem. Modlita si¢ w trudnych
momentach swego zycia zmagajac si¢ samotnie z opieka nad synem, nie mogac liczy¢ na wsparcie rodziny, a
przez wiele lat takze na specjalistyczna pomoc lekarska czy psychologiczng. Odkryta na nowo Biblig, jej
madro$¢ i pocieszenia ptyngce z odczytywanych wersetow. Znajomy pastor uczyl ja wytrwatosci, w



przykoscielnych grupach Dawid odnajdzie akceptacje i upragniony kontakt z rowiesnikami, a jego matka po
latach samotnych odnajdzie nie tylko przyjazn, ale takze co$ wigcej, o czym nawet juz nie marzyla.

W swoich wspomnieniach, ktorymi zapewne obdarzy¢ by mozna niejeden zyciorys, bohaterka napisze:
»W tych najbolesniejszych momentach przypomniatam sobie historie starotestamentowego Jozefa, o ktorej
wspominal pastor John. Mialam wrazenie, Ze moje Zycie przypomina jego ,,podroz do faraona” — WSzystko
Jjakby si¢ sprzysieglo przeciwko mnie, a sprawy szly coraz gorzej. Jak Jozef czulam, zZe siedze¢ w ciemnym
wiezieniu i czekam, az ktos mnie uwolni. Dzieki Bogu wiele razy dobro przewazalo i spotykatam na swojej
drodze wspaniatych ludzi, gotowych stuzy¢ nam pomocg.”

Czy to mozliwe, ze ostateczng przystan, po latach spedzonych w kilku europejskich krajach, Kamila
odnajdzie w Polsce, na Slasku? Tam znajda si¢ ludzie, ktérzy wyciagna do niej pomocng dton, zapewnig
Dawidowi takie otoczenie, w ktorym zostanie zaakceptowany takim, jakim jest. Po lekturze by¢ moze w
nigjednym zborze bgdziemy szuka¢ matki w towarzystwie syna z objawami zespotu Aspergera, moze historia
Kamili wyczuli niejednego czytelnika na wigksza tolerancj¢ wobec osob zdawatoby sie odbiegajacych od
normy, jednak przy blizszym poznaniu jednakowo szczerych, a nawet bezbronnych.

Powie$¢ napisana zostata w pierwszej osobie — matka przedstawia portret swego na swdj sposob
autystycznego dziecka, jednak tak samo jak wszystkie dzieci spragnionego rodzicielskiej mitosci, kontaktu z
réwiesnikami, akceptacji i zrozumienia. W jednej z koncowych scen oboje wymieniajg swoje uwagi o
niedzielnym kazaniu: ,,Och mamo, ale ty masz stabq pamieé — [Dawid] pokrecit glowq z dezaprobatq.
Faktycznie, w poréownaniu z jego pamiecig, ktora rejestrowata wszystko jak najczulsza kamera, moja
przypominata dziurawe sito. Naprawde nie pamigtam — roztozylam bezradnie rece.

— Jesli zycie podarowato Ci cytryne, mozesz zrobi¢ z niej lemoniade — zacytowai. Bez waqtpienia
potrafitby powtorzy¢ niemalze caly tekst przemowienia, nawet jesli nie tapat sensu metafor czy przenosni.”

Powies¢ Lidii Czyz nie konczy si¢ w pelni optymistycznie czy szczgsliwie — przed Kamilg i jej synem
jeszcze dhuga droga do osiagnigcia wzglednej stabilizacji w nowym, chociaz wtasnym kraju. Dawid nigdy
zapewne nie bgdzie w pelni samodzielny, ale w kregu zyczliwych mu 0s6b ma szanse czué si¢ szczesliwym, a
przede wszystkim przydatnym, pomocnym, pomimo swej niepelnosprawnosci niosagc pomoc innym, co tak
bardzo byto dla niego wazne.

Zegnajac na kartach ksigzki Kamile i Dawida, jestesmy bogatsi o poznanie ich loséw, bogatsi o
przekonanie, ze mito§¢ matki uchroni dziecko przed ztg wolg innych, ze za mitosciag podaza wiara, ktora
okaza¢ si¢ moze najwickszym skarbem, a zarazem zyciowym drogowskazem, ktory doprowadzi do spokojnej
przystani.

Ksigzka dostgpna jest w ksiegarniach internetowych, w tym w ksiegarni ,,Warto” (https://warto.com.pl/
produkt/slodkie-cytryny/).
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