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Spowiedz towarzyszy chrzescijanom od czaséw apostolskich,
od nakazu zanotowanego w Ewangelii Jana: ,.ktorymkolwiek grzechy
odpuscicie, sq im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sq
zatrzymane”. Jednorazowy akt odpuszczenia grzechéw poprzez
przyjecie chrztu juz u poczatkéw chrzescijanstwa stat si¢ czynnoscia
powtarzalna. Na przestrzeni wiekow Koscioty w rézny sposob
interpretowaly to nowotestamentowe zalecenie, wyksztatcajac wiele
praktyk spowiednich, sytuujac spowiedz w swych liturgicznych
porzadkach oraz teologicznych systemach konstytuujacych oblicza
wyznaniowe. Pierwotny ryt spowiedni, na ktory sktadalo sie
wyznanie win (confessio) 1 odpuszczenie (absolutio) w okresie
sredniowiecza wttoczony zostal w sztywne ramy sakramentu pokuty,
obejmujac  skruche (conmtritio), spowiedz (wyznanie) oraz
zado$¢uczynienie (satisfactio), tym samym przyslonigte zostato —
wynikajace z wiary w Chrystusa — przebaczenie, zastapione Spowiedz: jej historia w $wietle
swoistym ,,katalogiem” czynow ascetycznych. W rzymskokatolickiej Ksigg wyznaniowych
praktyce koscielnej grzesznik musiat zastuzy¢ na Boze przebaczenie. Kosciola Luterariskiego
Przy koncu czasow S$redniowiecznych pojednanie z Bogiem
rozgrywato si¢ juz w ramach $cisle skodyfikowanych przepisow
liturgicznych, na tle swoistego theatrum confessionis — spowiedzi
publicznej, z zachowaniem sekretnego sposobu wyznawania win.

W przeciwienstwie do przetrwatego w katolicyzmie obowiazku spo wiedzi prywatnej, Kosciot
Ewangelicko-Augsburski nie praktykuje jej indywidualnego wymiaru, zachowujac jednak ryt spowiedni w
liturgii nabozenstwa jako przygotowanie do przyjecia sakramentu Wieczerzy Panskiej. Marcin Luter w
jednym ze swoich wczesnych traktatow (,,Formula mszy”, 1523) opowiadal si¢ za spowiedzia jako
warunkiem koniecznym przystapienia do stotu Panskiego. Zgodnie z jego zaleceniami zbiorowe wyznanie
win pozostato integralna cze$cia nowego nabozenstwa komunijnego, torujac droge ku $wiadomemu
uczestnictwu wiernych w niedzielnej liturgii protestanckiej.

Stereotypowa wiedza o luteranizmie zasadza si¢ na ogdélnym przekonaniu, ze Reformacja odrzucita
wigkszos$¢ sposrod siedmiu uznawanych sakramentéw, w tym sakrament pokuty. Stad takze powstat osad, ze
Marcin Luter zlikwidowat spowiedz, skoro trudno jej szuka¢ w ewangelickiej liturgii w postaci powszechnie
akceptowanej. Utrwalany mit o luteranskiej kasacji sakramentalnych praktyk oraz skonfrontowanie
powyzszego sadu z tradycja wlasnego wyznania, ztozyly si¢ na podjecie trudu naukowego przez Pawla
Matwiejczuka, co zaowocowato prezentowana publikacja ukazujaca dzieje spowiedzi w $wietle luteranskich
pism wyznaniowych. Wspotczesna akceptacja KosSciota tylko dla dwoch sakramentow (chrztu i komunii)
sklonita takze autora do pytan o sakramentalno$¢ spowiedzi w Swietle XVI-wiecznych zmagan teologicznych
Ojcow Reformacji, przede wszystkim na kartach kanonu ksiag luteranskich, a takze w aspekcie indywidualne;j
interpretacji apostolskiego absolutio.

Najwazniejsza czg$¢ omawianej ksiazki stanowia rozdzialy przedstawiajace wizje spowiedzi w
pismach wyznaniowych — wczesnoreformacyjnych pracach Lutra i Melanchtona (rozdz. 3) oraz w ,,Ksiggach
wyznaniowych Kosciota Luteranskiego” (rozdz. 4), zbiorze tekstow uznawanych za normatywny wyktad
nauki Kosciota, by przywota¢ zdanie autora ksiazki: ,,mimo roznorodnosci autorow, form i rozcigglosci w
czasie Ksiegi z calq pewnosciq stanowiq ewangelicki Corpus doctrinae, pefniq role probierza i gwaranta
czystosci nauki koscielnej” (s. 149). Nowa koncepcja wiary, oparta na czterech gtownych zasadach (Solus
Christus, sola scriptura, sola gratia, sola fide), powstawata gtownie w opozycji do sredniowiecznych praktyk
koscielnych oraz skostniatego systemu liturgiczno-dogmatycznego, totez pierwsze dwa rozdzialy ksiazki
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ukazuja wizerunek spowiedzi do czasOw wystapienia M. Lutra — w ujeciu praktycznym (rozdz. 1) oraz
teologicznym (rozdz. 2).

Majac na uwadze zasygnalizowany odwrocony porzadek publikacji, wypada pokrotce ujac¢ tematyke
zgodnie z biegiem rozdzialdw, aby przyblizy¢ jej walory i naukowy wywdd pracy. W pierwszym rozdziale
autor zapoznaje czytelnikow ze zjawiskiem spowiedzi w kontekscie dlugiego trwania chrze$cijanstwa
zachodniego: w czasach antycznych, sredniowiecznych po nowozytne. Mozna podkresli¢, ze zaprezentowane
poszukiwania zrédtowe wzbogacone komentarzem historycznym ukazuja przemiany obyczajowe zachodzace
we wspolnotach chrze$cijanskich, wptywajace takze na tradycje spowiednie. Pierwotnie spowiedz byta
obrzedem poprzedzajacym sprawowanie pamiatki Wieczerzy Panskiej. Miala charakter publicznego
wyznawania wraz z uzyskaniem przebaczenia. Jednak juz od starozytnosci pojawialy si¢ inne zwyczajowe
»~fozwiazania” — pokuta kanoniczna (z publicznym obrz¢dem pokutnym), zakonna reguta §w. Benedykta, czy
spowiedz indywidualna wprowadzona przez mnichoéw irlandzkich (zgodnie z taksami pokutnymi).

Autor potwierdza, ze w $redniowiecznym Kosciele istnialy rézne formy spowiedzi, w tym wyznanie
wobec 0sob swieckich (kultura rycerska) lub indywidualna modlitwa spowiednia zanoszona bezposrednio do
Boga. Zwraca rowniez uwageg, ze elementy dawnej tradycji przetrwaty we wspotczesnej liturgii mszy
katolickiej w postaci modlitwy Confiteor. ,,0 ile jednak wypowiadane w sredniowieczu modlitwy i formuta
rozgrzeszania (...) mialy sprawczq moc absolucji, o tyle dzis jest to juz tylko dziwny relikt, sitq inercji
egzystujqcy w formularzu mszalnym” (s. 44). Dla dalszej historii ko$cielnej najistotniejsze byly postanowienia
soboru lateranskiego (1215), wprowadzajace obowiazek powszechnej spowiedzi dorocznej. Konstytucja
soborowa (,,Omnis utriusque sexus”), z nakazem odbywania spowiedzi wylacznie we wlasnej parafii,
upowszechnita przymus funkcjonujacy w Kosciele katolickim do dzisiaj. Ujednolicenie zalecanych praktyk,
potwierdzane w licznych dokumentach epoki (m.in. w referowanych ,,Statutach synodalnych wielunsko-
kaliskich” Mikotaja Traby, 1420), byto forma kontroli i dyscyplinowania wiernych, z narzuceniem surowych
przepisow karno-pokutnych. Ustalenia zapadte na Lateranie potwierdzone zostaty przez Sobor Trydencki,
ktory obradowal przez wiele lat nad reforma KosSciota, przeciwstawiajac si¢ naukom protestantow.
Posoborowa nauka przetrwata w szczegélowych zaleceniach nauczajacych zasad prawidlowego odbywania
spowiedzi, widocznych m.in. w katolickich katechizmach czy ksiazeczkach do nabozenstwa.

Drugi rozdziat ksiazki przybliza sama mysl spowiednia, widoczna w pismach, traktatach i innych
dokumentach koscielnych. Ksztaltowanie si¢ rzymskokatolickiej teologii spowiedzi przedstawione zostalo na
podstawie autorskiego wyboru tekstow zrodlowych, spisanych przez Ojcow Kosciota, pisarzy koscielnych i
sobory. Poprzez dzieta szczeg6lnie reprezentatywne dla swoich czaséw czytelnik ma okazje poznaé kolejne
etapy jej dookreslenia, swego rodzaju ewolucje ustalen dogmatycznych, zalezna takze od okolicznos$ci
dziejowych. Matwiejczuk pisze, ze klasyczna teologia spowiednia narodzita si¢ w Kosciele
potocnoafrykanskim i byta odpowiedzia na problemy antycznego chrzescijanstwa, w tym problemy winnych
grzechu odstepstwa — tych, ktorzy w czasach przesladowan nie wyszli z proby zwycigsko i nie podzielili losu
meczennikdéw za wiarg. W pismach chrzescijanskich autorow pierwszych wiekdw pojawia si¢ wigc nauka o
pokucie — drodze powrotu do wspdlnoty wiernych, z podkre§leniem wagi czyndéw ascetycznych, ktore
powinny jej towarzyszy¢ gwarantujac odpuszczenie grzechow. Akty pokutne pozwalaty na ponowne przyjecie
odstepcow do Kosciota, stajac sig jedyna zbawienna ,,kuracja” dla ,,synéw marnotrawnych”.

W kolejnych wywodach Ojcow Kosciota (m.in. Ambrozego z Mediolanu, ok. 339-397, czy Izydora z
Sewilli, 560-636) spowiedz staje si¢ coraz wyrazniej czg$cia calego procesu pokutnego rozciagnigtego w
czasie, obejmujac niezbgdne wyznanie win, odbycie samej pokuty (zado$Cuczynienia) oraz finat w postaci
aktu absolucji. Dopiero w $redniowieczu spowiedz zaliczona zostaje do sakramentéw (Piotr Lombard, ok.
1100-1160), a takze zyskuje status wewngtrznej cnoty towarzyszacej zewngtrznym czynnos$ciom ascetycznym
(postom, pielgrzymkom, umartwianiu) nierozerwalnie zwiazanym z obyczajowoscia epoki. Traktaty ko$cielne
coraz wyrazniej réwniez konstytuuja niepodwazalnos¢ wladzy sadzenia przynaleznej biskupom i innym
duchownym, wynikajacej z dziedzictwa apostolskiej ,,wtadzy kluczy”, ale nakierowanej przede wszystkim na
ukaranie penitenta w zalezno$ci od rangi popelionych grzechéw. Matwiejczuk zaznacza, ze punktem
zwrotnym dla dalszego ksztaltowania si¢ teologii spowiedzi byty poglady najwybitniejszego uczonego meza
swojej epoki — Tomasza z Akwinu (1224-1274), ktory przyznat szczegdlny status absolucji wypowiadanej
przez kaptana (,,Ja ciebie rozgrzeszam”), dyskredytujac tym samym inne formy rozgrzeszenia, w tym zwyczaj
absolucji zbiorowej. Ostatecznie jedynym obowiazujacym w katolickiej praktyce stal si¢ model spowiedzi
usznej wobec kaptana, z catkowitym usunigciem tradycji zbiorowego rozgrzeszania, z przypisaniem mocy
sprawczej temu wtasnie rytowi pojednania z Bogiem i KosSciotem.



Nalezy zaznaczy¢, ze w czasie poprzedzajacym wystapienia reformacyjne zwyczaj spowiedni nie
poglebial prawdziwej religijnosci; cho¢ wyrastat z troski o dusze wiernych, przede wszystkim miat na celu
ukaranie grzesznika. Instytucja spowiedzi bywala ponadto na uslugach organizatorow wypraw krzyzowych
(rozgrzeszajac uczestnikow), a w praktykach duszpasterskich na rdwni z chrztem mogla stawac si¢ ceremonia
platna, prowadzac do sprzedazy odpustéw i innych niekorzystnych zjawisk, czemu ostatecznie sprzeciwit sig
Marcin Luter.

W dalszych rozdziatach ksigzka Matwiejczuka zapoznaje nas z miejscem spowiedzi w poddanym
reformie Kosciele, §ledzac jednoczesnie ewolucje statusu jej sakramentalnosci w przekonaniach Lutra czy
Filipa Melanchtona'. Sygnalizujac najwazniejsze dostrzezone przez autora wnioski nalezy dodaé, ze
reformacyjne prace spisane zostaly przewaznie w opozycji do katolickich rytdow spowiednich, z negacja
koncepcji ,,lateranskiej” spowiedzi indywidualnej i zbednych w optyce reformacyjnej czynéw ascetycznych.
Juz we wczesnych pismach Marcin Luter przywraca spowiedzi nalezne jej w hierarchii chrzescijanskich
warto$ci miejsce — spowiedz bez przymusu, na mocy ufnej wiary w Chrystusa, w Boza obietnicg
odpuszczenia grzechow, z akceptacja dla spowiedzi indywidualnej, ktorej Reformator nie zlikwidowal, ktora
powazat i ktorej nie odmawiat miana sakramentu (,,Kazanie o sakramencie pokuty”, 1519). Potepit jednak
zado$¢uczynienie, prowadzace do zbgdnych praktyk pokutnych, w tym sprzedazy odpustéw, postow,
pielgrzymek, umartwien.

Traktaty spowiednie Lutra — jak pisze wspotczesny autor — nacechowane sa duszpasterska troska o
wiernych reformujacego si¢ Kosciota, ktorym Reformator starat si¢ udzieli¢ odpowiedzi na pytania dotyczace
wiary oraz nowotestamentowej obietnicy rozgrzeszenia. Obok indywidualnej spowiedz staje si¢ ponownie
przygotowaniem do przyjecia sakramentu Wieczerzy Panskiej, powracajac do tradycji poczatkow
chrzedcijanstwa, stajac sig¢ tym samym zywa czeScia protestanckiego nabozenstwa komunijnego.
Rozwinigciem watkéw spowiednich sa prace drugiego Ojca reformacji — Melanchtona, ktory wiele uwagi
poswigca sakramentalno$ci spowiedzi, interpretowanej jako jeden z obrzeddéw koscielnych zapowiedzianych
przez Chrystusa, wynikajacych z Bozej obietnicy odpuszczenia win i perspektywy zbawienia (kolejne
wydania Loci communes, 1521). Nie zawsze jednoznacznie wyartykulowany przez Reformatorow
sakramentalny status spowiedzi pozwala sytuowac ja w kregu trzech uznanych przez XVI-wieczny luteranizm
sakramentow.

W czwartym rozdziale otrzymujemy interpretacj¢ watkéw spowiednich widoczna na kartach
luteranskich ksiag wyznaniowych®. Praktyczny wymiar spowiedzi zapisany zostat w lutrowych katechizmach:
Matym... (pierwotnie w formie tablic wywieszanych w koSciotach i szkotach) oraz Duzym.... Luteranska
spowiedz nie wymaga wyczerpujacego wyliczania grzechow, pozostajac wolnym wyborem kazdego
wierzacego, niekoniecznym, ale obok Chrztu i Wieczerzy wspottworzacym tozsamos$¢ 6wczesnego Kosciota.
Spowiedzi przywrocone zostaly rézne formy praktykowania: spowiedz-modlitwa (skrucha), spowiedz
indywidualna — za rzymskokatolickimi teologami uznawana za remedium dla duszy, spowiedz
przedkomunijna; pisma reformacyjne, w tym przedtozona cesarzowi niemieckiemu Konfesja Augsburska
(1530), podkreslaja znaczenie samej wiary w moc absolucji danej ze wzgledu na Chrystusa, ktory juz
zado$c¢uczynit za grzechy ludzi.

W dalszych pismach przedstawiajacych poglady zwolennikéw Reformacji wyartykulowana zostata
sakramentalno$¢ spowiedzi (Obrona Wyznania Augsburskiego, 1531), potwierdzony zostal jej ,,ryt”
uproszczony, oczyszczony z ,.papieskich naleciatosci” (m.in. Artykuty szmalkaldzkie, 1538), przypomniany
zostal nierozerwalny zwiazek zwiastowania 1 absolucji, darow wynikajacych z Ewangelii, przeciwstawionych
sredniowiecznej wizji strachu przed kara za grzechy (Formula zgody, 1580). Matwiejczuk udowadnia, ze w
ksiggach Corpus doctrinae widoczna jest afirmacja nowego Kosciota dla instytucji spowiedzi, z
przywroceniem jej wlasciwego miejsca w liturgii, traktowanej w kategoriach sluzby (nie sadu) wobec
wiernych, petlnionej dla ich duchowego pozytku. Dopehieniem reformacyjnej wizji spowiedzi jest ostatni
rozdziat ksiazki interpretujacy Retabulum sakramentalne — obraz Lucasa Cranacha Starszego (1472-1553),
zwany tez Oltarzem reformacyjnym. Skrzydlowe malowidlo z wittenberskiego kos$ciola przedstawia trzy
powazane przez Reformacj¢ obrzedy, potwierdzajac tym XVI-wieczne uznanie dla sakramentu spowiedzi.

! Filip Melanchton — wiasciwie: Philipp Schwartzerd (1497-1560).

* Kanon luteranskich ksiag wyznaniowych wspottworza: M. Luter, Maly katechizm (1529), M. Luter, Duzy
katechizm (1529); F. Melanchton, Wyznanie Augsburskie (1530); F. Melanchton, Obrona Wyznania Augsburskiego
(1531); M. Luter, Artykuly szmalkaldzkie (druk 1538); Formuta zgody (1580).



Ksiazka Spowiedz: jej historia... jest praca naukowa, uwzgledniajaca bogaty wybdr tekstow
zrodlowych® oraz systematyczna i uporzadkowana prezentacje wnioskoéw autorskich. Moze staé sig
intelektualna przygoda dla wszystkich zainteresowanych poznaniem poczatkow wiasnego Kosciota oraz —
ugruntowaniem swojej tozsamos$ci wyznaniowej. Biorac pod uwage nieliczne konfesyjne opracowania
poruszanej tematyki, jest tez waznym luteranskim ,,glosem” na temat sakramentéw uznanych przez
Reformacjg, z ukazaniem dynamiki reformacyjne;j teologii spowiedniej i z dopowiedzeniem, co zadecydowato
0 wspoélczesnym zachowaniu jedynie dwdch sposréd trzech akceptowanych wowczas sakramentow. Praca
podwaza podrecznikowy stereotyp o luteranskim uproszczeniu spowiednim, jednocze$nie umozliwiajac
innym poznanie tradycji wyznaniowych Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego, tym bardziej, ze — jak pisze
autor — jej celem byto spojrzenie zarowno na powszechno$¢ Kosciota, jak tez na jego niepowtarzalny
partykularny charakter: ,.finalnie to rodzaj ekumenicznej i intelektualnej wyprawy do wspolnych korzeni’.

? Niedogodnoscia sa znacznej objetosci cytaty tacinskie, wlaczone bez polskiego thumaczenia. Cytaty nie zostaty
ponadto wyodrgbnione graficznie na tle catego tekstu, co moze by¢ pewnym utrudnieniem podczas lektury.



